Ramowy rozktad dnia w Punkcie Przedszkolnym
w tabunkach Pierwszych, Brodku i Ruszowie

Godziny Przebieg
7.00 - 8.00 | Schodzenie sidzieci.
Swobodne zabawy dzieci wdikach zainteresowa
Praca indywidualna o charakterze obserwacyjnym sisanulupco-
kompensacyjnym.
Zabawy ruchowe i integrage grug.
8.00 —9.00 | Zajecia programowe.
9.00-9.30 | Czynndgci higieniczne i samoobstugowe, przygotowanigimiadania
I $niadanie
9.30—11.45 | Zajecia programowe, w tym spacery i zabawy ruchoweavaigtrzu
11.45-12.00 | Czynnaci porzmdkowe i higieniczne, przygotowanie do obiadu.
12.00 - 12.30 | Obiad.
12.30 - 13.00 | Odpoczynek na lakach lub w formie zabaw relaksacyjnych;
gtosne czytanie bajek, stuchanie muzyki.
13.00 — 14.00 | Zajecia programowe.
14.00 — 14.15 | Czynngaci higieniczne, przygotowanie do podwieczorku.
14.15 - 14.30 | Podwieczorek.
14.30 — 15.30 | Zajecia programowe.
od 15.30 Odbierani dzieci przez opiekunéw
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Ramowy rozktad dnia w Punkcie Przedszkolnym w taburach

Godziny Przebieg
7.00 - 8.00 | Schodzenie sidzieci.
Swobodne zabawy dzieci wdikach zainteresowa
Praca indywidualna o charakterze obserwacyjnym sisanulupco-
kompensacyjnym.
Zabawy ruchowe i integrage grug.
8.00 —9.00 | Zajecia programowe.
9.00-9.30 | Czynnaci higieniczne i samoobstugowe, przygotowanigmiadania i
$niadanie
9.30—-11.45 | Zajecia programowe, w tym spacery i zabawy ruchoweavagirzu
11.45-12.00 | Czynnaci porzdkowe i higieniczne, przygotowanie do obiadu.
12.00 - 12.30 | Obiad.
12.30 - 13.00 | Odpoczynek na l@akach lub w formie zabaw relaksacyjnych;sgie
czytanie bajek, stuchanie muzyki.
13.00 — 14.00 | Zajecia programowe.
14.00 — 14.15 | Czynndaci higieniczne, przygotowanie do podwieczorku.
14.15 - 14.30 | Podwieczorek.
14.30 — 15.30 | Zajecia programowe.
15.30 — 16:30 | Swobodne zabawy dziecigmikach zainteresowia zabawy ruchowe
16.30 —17:00 | Odbierani dzieci przez opiekunow.
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